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ஜகத்குரு ஶங்கராசாரய் ஸ்ரீஸ்ரீ வ ிதுேஶகரபாரதீ 

ஸன்ன ிதானத்த ின் அனுக்ரஹ ஸந்தேஶம்

பகவான் பகவத்கீதைய ில் ‘பர ித்ராணாய ஸாதூ ₄னாம் வ ினாஶாய ச  
து ₃ஷ்க்ருதாம் த ₄ரம்ஸம்ஸ்தா ₂பனாரத்ா ₂ய ஸம்ப ₄வாம ி யுகே ₃ யுகே ₃’ 
என்று ப ிரத ிஞ்ஞை செயத்ுள்ளார.் ‘ஸனாதன தரம்த்தைக்காப்பாற்று-
வதற்காகவும், அதரம்த்தை அழ ிப்பதற்காகவும் ஒவ�்வொரு 
யுகத்த ிலும் நான் பூம ிய ில் அவதர ிப்பேன்’ என்பது இதன் 
அரத்்தம். அதன்படியே இந்த கல ியுகத்த ில் பகவான் ஸ்ரீஶங்கர 
பகவத்பாதாசாரய்ாள ின் ரூபத்த ில் அவதர ித்தான். 

ஸ்ரீஶங்கர பகவத்பாதர ் வேதத்த ிற்கு புறம்பான அனேக 
மதங்களைக் கண்டித்து நம்முடைய ஸனாதன வைத ிக 
தரம்த்த ின் மறுமலரச்ச் ியை ஏற்படுத்த ினார.் நாட்டின் அனைத்து 
இடங்கள ிலும் தரம்ப் ப ிரசாரம் செயத்ு, மக்களைத் தரம் மாரக்த்த ில் 



செல்லும்படிச ் செயத்ார.் இது அவர ் செயத் பேருதவ ியாகும். 
இந்த பேருதவ ிய ினாலேயே இன்று நாம் க�ொஞ்சமாவது 
தரம்த்தை ஆசரணம் செயத்ுக�ொண்டு அதன் மூலம் நற்பயனை 
அடைந்துக�ொண்டிருக்க ிற�ோம். 

அவர ் ஸ்தாபனம் செயத் நான்கு ஆம்நாய ப ீடங்கள ில் 
முதன்மையானதும் முக்க ியமானதுமான தக் ஷிணாம்னாய ச ிருங்கேர ி 
ஶாரதாப ீடத்த ின் அத ிபத ியாக வ ிளங்க ிவரும் நம் குருநாதர,் 
ஜகத்குரு ஶங்கராசாரய் ஸ்ரீ ஸ்ரீ பாரதீதீரத்்த மஹாஸ்வாம ிகள ின் 
பரமானுக்ரஹத்துடன் “ஸ்ரீ ஶங்கராசாரய் அஷ�்டோத்தர ஶதநாம 
பாராயண யஜ்ஞம்” என்னும் ந ிகழ்சச் ி மாந ிலத்த ின் அனைத்து 
பகுத ிகள ிலும் ச ிறப்பாக ஏற்பாடு செயய்ப்பட்டு வருக ிறது. 
ஸ்ரீ ஶங்கரபகவத்பாதாசாரய்ாள ின் நாமாக்களை குழுவாகச ்
சேரந்்து பாராயணம் செயவ்த ின் மூலமும் அவரைச ் ச ிறப்பாக 
ஆராத ிப்பதன் மூலமும் ஒவ�்வொரு ஆஸ்த ிகனும் ஶ்ரேயஸ்ஸை 



அடையட்டும், உலகத்த ிற்கு மங்களம் உண்டாகட்டும் என்பதே 
இந்த யஜ்ஞத்த ின் உத்தேசமாக இருக்க ிறது. பகவானுடைய 
நாமங்களுக்கு ம ிகுந்த சக்த ிய ிருக்க ிறது. நாம் பகவானை 
சதுரவ் ிம்ஶத ி (24) நாமங்கள ினாலும், அஷ�்டோத்தர ஶத (108) 
நாமங்கள ினாலும், த்ர ிஶத ி (300) நாமங்கள ினாலும், ஸஹஸ்ர 
(1000) நாமங்கள ினாலும் பூஜ ிக்க ின�்றோம். பகவான ின் ஒரே ஒரு 
நாமத்த ிற்கு எவவ்ளவு சக்த ிய ிருக்க ிறது என்பதை சாஸ்த ிரங்கள ில் 
ச�ொல்லப்பட்டிருக்க ிறது. ‘ஏகஸ்ய நாம�்னோ யா ஶக்த ி​: பாதகானாம் 
ந ிவரத்னே| தன்ன ிவரத்்யமக ₄ம் கரத்ும் நாலம் ல�ோகாஶ்சதுரத்₃ஶ ||’ 
பகவான ின் ஒரு நாமத்தை உசச்ர ிப்பதால் எவவ்ளவு பாபம் 
நாசமாகும�ோ அவவ்ளவு பாபத்தைச ் செயவ்தற்கு பத ினான்கு 
ல�ோகத்த ில் இருப்பவரக்ளாலும் முடியாது. அதாவது பத ினான்கு 
ல�ோகத்த ில் இருக்கும் அனைவரும் சேரந்்து எவவ்ளவு பாபம் 
செயவ்ாரக்ள�ோ அதற்கும் அத ிகமான பாபங்களை நீக்கும் சக்த ி 



பகவான ின் ஒரு நாமத்த ிற்கு இருக்க ிறது. இவவ்ாற ிருக்கைய ில் 
பகவத்பாதர ின் அஷ�்டோத்தர ஶதநாமத்தை நாம் ம ிகுந்த 
நம்ப ிக்கையுடன் பாராயணம் செயத்ால் நம்முடைய அனைத்து 
பாபங்களும் நீங்க ி, நமக்கு நன்மைகள் உண்டாகும் என்பத ில் 
ச ிற ிதும் சந்தேஹம ில்லை. 

இப்படிப்பட்ட புண்யப்ரதமான ஸ்ரீஶங்கராசாரய் அஷ�்டோத்தர 
ஶதநாம பாராயண யஜ்ஞத்த ில் ஒவ�்வொருவரும் அத்யந்த ஶ்ரத்தா 
பக்த ிகளுடன் பங்குக�ொண்டு ஸ்ரீஶங்கரபகவத்பூஜ்யபாதாசாரய்ாள ின்  
பரமானுக்ரஹத்த ினால் ஶ்ரேயஸ்ஸை அடைந்து க்ருதாரத்்தராக 
வேண்டும் என்று வ ிரும்புக ிற�ோம்.



சுமார ் 1200 வருடங்களுக்கு முன் ஸனாதனதரம்ம் நல ிவுற்ற 
காலத்த ில் பகவான் ச ிவபெருமான், ஸ்ரீஆத ிசங்கராசாரய்ாள ின் 
ரூபத்த ில் அவதாரம் செயத்ு தரம்த்தைக் காப்பாற்ற ினார.் 
அப்பேற்பட்ட மஹ ிமை வாயந்்த ஸ்ரீஆத ிஶங்கராசாரய்ாள ின் 
அஷ�்டோத்தர சதனாமத்த ின் பாராயணம், பாபங்களை 
நீக்க ிவ ிடும் என்பத ில் எள்ளளவும் ஐயம ில்லை. இந்த நல்ல 
ந�ோக்கத்துடன் ச ிருங்கேர ி ஜகத்குரு சங்கராசாரய் ஸ்ரீஸ்ரீ பாரதீதீரத்்த 
மஹாஸன்ன ிதானம் மற்றும் ஜகத்குரு சங்கராசாரய் ஸ்ரீஸ்ரீ 
வ ிதுேஶகரபாரதீ ஸன்ன ிதானம் அவரக்ள ின் த ிவய்ானுக்ரஹத்துடன் 
ஸ்ரீசாங்கர தத்த்வப்ரஸார அப ியானத்த ின் மூலம் ‘ஸ்ரீ சங்கராசாரய் 
அஷ�்டோத்தர சதனாம பாராயண யஜ்ஞ’த்தை மாந ிலத்த ின் 
அனைத்து இடங்கள ிலும் ந ிகழ்த்தத் த ிட்டம ிடப்பட்டுள்ளது. 

முன்னுரை



நாம�ோசச்ாரணைய ினால் மன ிதன் ம ிக எள ித ில் தன்னுடைய ஸரவ் 
பாபங்கள ில ிருந்தும் வ ிடுபடமுடியும். பகவன் நாம�ோசச்ாரணையே 
ச ிறந்த தரம்ம் ஆகும். இந்த தரம்த்தைச ் செயய் மன ிதனாகப் 
ப ிறந்த எல்லாரும் தகுத ி உள்ளவரக்ள். கடவுள் நம்ப ிக்கையுள்ள 
ப ிரத ி ஒரு பக்தரும் ஜாத ி, குல, இன, வயது வேற்றுமை 
இல்லாமல், இந்த யஜ்ஞத்த ில் பங்குக�ொண்டு பகவான ின் 
நாமஜபத்தைச ் செயவ்தன் மூலம் பகவான ின் க ிருபைக்குப் 
பாத்த ிரமாக வேண்டும் என்பது எமது வ ிருப்பம். பாராயணத்த ிற்குத் 
தேவைப்படும் ஸ� ்தோத்த ிரங்களையும் அஷ�்டோத்தர 
சதனாமாவள ியையும் உள்ளடக்க ிய இந்த புஸ்தகத்த ின் பயனை 
அனைவரும் பெறவேண்டும். இந்த புஸ்தகத்த ின் பத ிப்ப ில் உதவ ிய 
அனைவருக்கும் என்னுடைய நன்ற ிகள் உர ித்தாகுக.

குருஸேவாதுரீண  
டாக்டர ்வ ி. ஆர.் க�ௌரீஶங்கர ்
CEO, Sringeri Sri Sharada Peetham.

T. S. ரங்கராஜன் 
Tamil Nadu Co-ordinator
Sri Shankaracharya Ashtottara
Shatanama Parayana Yajnam



1

ஏகஶ்ல�ோகீ

க ிம் ஜ�்யோத ிஸ்தவ பா ⁴னுமானஹன ி மே ராத�்ரௌ ப்ரதீ ³பாத ி³கம்

ஸ்யாதே³வம் ரவ ிதீ ³பத³ரஶ்னவ ித�ௌ  ⁴ க ிம் ஜ�்யோத ிராக²்யாஹ ி மே | 

சக் ஷுஸ்தஸ்யந ிமீலனாத ி³ஸமயே க ிம் த ீ ⁴ரத் ி  ⁴ய�ோ த³ரஶ்னே

க ிம் தத்ராஹமத�ோ ப  ⁴வான் பரமகம் ஜ�்யோத ிஸ்தத³ஸ்ம ி ப்ரப�ோ ⁴ ||



2

ஸ்ரீகு³ருவந்த³னம்
ஶங்காரூபேண மசச் ித்தம் பங்கீக்ருதமபூ ⁴த்³யயா | 

க ிங்கர ீ யஸ்ய ஸா மாயா ஶங்கராசாரய்மாஶ்ரயே 	   || 1 || 

ப்ரஹ்லாத³வரத�ோ³ தே³வ�ோ ய�ோ ந்ருஸ ிம்ஹ​ பர�ோ ஹர ி​ | 

ந்ருஸ ிம�்ஹோபாஸகம் ந ித்யம் தம் ந்ருஸ ிம்ஹகு³ரும் ப ⁴ஜே ||2|| 

ஸ்ரீஸசச் ிதா³னந்த³–ஶ ிவாப ி ⁴னவய்–ந்ருஸ ிம்ஹபா ⁴ரத்யப ி ⁴தா ⁴ன்  

							       யதீந்த்³ரான் | 

வ ித்³யான ித ீ⁴ன் மந்த்ரன ிதீ ⁴ன் ஸதா³த்மன ிஷ்டா²ன் 

			   ப ⁴ஜே மானவஶம்பு ⁴ரூபான்   || 3 || 



3

ஸதா³த்மத் ⁴யானன ிரதம் வ ிஷயேப ்⁴ய​ பராங்முக²ம் | 

ந�ௌம ி ஶாஸ்த்ரேஷ ு ந ிஷ்ணாதம் சந்த³்ர ேஶக²ரபா ⁴ரதீம் ||4|| 

வ ிவேக ினம் மஹாப்ரஜ்ஞம் தை ⁴ர�்யௌதா³ரய்க்ஷமான ித ி ⁴ம் | 

ஸதா³ப ி ⁴னவபூரவ்ம் தம் வ ித்³யாதீரத்்த²கு³ரும் ப ⁴ஜே   || 5 || 

அஜ்ஞானாம் ஜாஹ்னவீதீரத்்த²ம் வ ித்³யாதீரத்்த²ம் வ ிவேக ினாம் | 

ஸரவ்ேஷாம் ஸ ுக²த³ம் தீரத்்த²ம் பா ⁴ரதீதீரத்்த²மாஶ்ரயே || 6 || 

வ ித்³யாவ ினயஸம்பன்னம் வ ீதராக³ம் வ ிவேக ினம் | 

வந்தே³ வேதா³ந்ததத்த்வஜ்ஞம் வ ிது ⁴ேஶக²ரபா ⁴ரதீம்   || 7 ||



4

ப ி³ருதா ³வள ி

ஸ்ரீமத்பரமஹம்ஸபர ிவர்ாஜகாசாரய்வரய்—

பத³வாக்யப்ரமாணபாராவாரபார ீண—யமன ியமாஸன-

ப்ராணாயாமப்ரத்யாஹாரதா ⁴ரணாத் ⁴யான-

ஸமாத் ⁴யஷ்டாங்க³ய�ோகா³னுஷ்டா²னன ிஷ்ட²—

தபஶ்சக்ரவரத்்த ி—அனாத்³யவ ிசச் ி²ன்னஸ்ரீஶங்கராசாரய்-

கு³ருபரம்பராப்ராப்த—ஷட் ³த³ரஶ்னஸ்தா²பனாசாரய்—

வய்ாக்²யானஸ ிம்ஹாஸனாதீ ⁴ஶ்வர—

ஸகலன ிக³மாக³மஸாரஹ்ருத³ய—ஸாங்க்²யத்ரயப்ரத ிபாத³க—

வைத ி³கமாரக்³ப்ரவரத்க—ஸரவ்தந்த்ரஸ்வதந்த்ர—

ஆத ி³ராஜதா ⁴னீ—வ ித்³யானக³ரமஹாராஜதா ⁴னீ—
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கரண்ாடகஸ ிம்ஹாஸன-ப்ரத ிஷ்டா²பனாசாரய்—

ஸ்ரீமத்³ராஜாத ி ⁴ராஜகு³ரு—பூ ⁴மண்ட³லாசாரய்—

ருஷ்யஶ்ருங்க³புரவராத ீ⁴ஶ்வர—துங்க³ப ⁴த்³ராதீரவாஸ ி—

ஸ்ரீமத்³வ ித்³யாஶங்கரபாத³பத்³மாராத ⁴க—

ஸ்ரீமஜ்ஜக³த்³கு³ரு—ஸ்ரீமத³ப ி ⁴னவவ ித்³யாதீரத்்த²மஹாஸ்வாம ிகு³ரு-

கரகமலஸஞ்ஜாத—ஸ்ரீமஜ்ஜக³த்³கு³ரு—

ஸ்ரீபா ⁴ரதீதீரத்்த²மஹாஸ்வாம ினாம் தத்கரகமலஸஞ்ஜாத—

ஸ்ரீமஜ்ஜக³த்³கு³ரு—ஸ்ரீவ ிது ⁴ேஶக²ரபா ⁴ரதீமஹாஸ்வாம ினாஞ்ச

சரணாரவ ிந்த³ய�ோ​ ஸாஷ்டாங்க³ப்ரணாமான் ஸமரப்யாம​ || 
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க³ணேஶஸ்துத ி​

ஸதா³ பா³லரூபாப ி வ ிக ்⁴னாத்³ர ிஹந்த்ர ீ

மஹாத³ந்த ிவக்த்ராப ி பஞ்சாஸ்யமான்யா | 

வ ித ீ⁴ந்த³்ராத ி³ம்ருக்³யாக³ணேஶாப ி ⁴தா ⁴ மே

வ ித ⁴த்தாம் ஶ்ர ியம் காப ி கல்யாணமூரத்்த ி​ || 
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ஸ்ரீஶாரதா³வரண்மாலாஸ்தவ​
ஸ்ரீஶ ிவாபூஜ்யபாதா³ப³்ஜா ஸ்ரீகந்த ⁴ரஸஹ�ோத³ர ீ |

ஸ்ரீது ⁴தஸ்ப²டிகாபூ ⁴யாத் ஶ்ர ியை மே ஶாரதா³(அ)ந ிஶம் || 1 || 

ஶாரதா³ப ்⁴ரஸத்³ருக்³வஸ்த்ராம் நீலனீரத³குந்தலாம் | 

பாரதா³ம் து³​க²வாராேஶ ஶாரதா³ம் ஸததம் ப ⁴ஜே   || 2 || 

ரத்னச ித்ர ிதபூ⁴ஷாட் ⁴யாம் ப்ரத்னவாக் ஸ்துதவைப ⁴வாம் |

நூத்னஸாரஸ்யதா³ம் வாணீம் க்ருத்ஸ்னஜ்ஞானாப்தயே ஸ்தும​ || 3 || 

தா³டி³மீப ீ ³ஜரத³னாம் தா³ந்த்யாத ி³கு³ணதா³ய ினீம் | 

தா³னத ி ⁴க்க்ருதகல்பத்³ரும் தா³ஸ�ோ(அ)ஹம் ந�ௌம ி ஶாரதா³ம் || 4 || 
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யை​ ஸதா³ பூஜ ிதா த் ⁴யாதா யைஷா ஶ்ருங்க³புரஸ்த ி²தா | 

ஶாரதா³ம்பா³ ல�ோகபூஜ்யா​ த ஏவ ஹ ி நர�ோத்தமா​  || 5 || 

நமத்ஸ ுர—ீகைஶ்ய—க³ந்த ⁴லுப³்த ⁴ —ப ்⁴ரமரராஜ ிதம் | 

நதேஷ்டதா³னஸ ுரப ி ⁴ம் வாணீபாதா³ம்பு³ஜம் ஸ்தும​   || 6 || 

மஸ்தராஜசச்ந்த்³ரலேகா² புஸ்த ேஶாப ி ⁴கராம்பு³ஜா | 

த்ரஸ்தைணனயனா வாண ீத் ⁴வஸ்தாக ⁴ம் மாம் தன�ோத்வரம் || 7 || 

ஶாரதா³—பாத³ஸரஸீருஹ—ஸம்ஸக்த—சேதஸா | 

யத ினா ரச ிதம் ஸ� ்தோத்ரம் பட²தாம் ஶ ிவதா³யகம்    || 8 || 
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ஸ்ரீஶங்கரப ⁴க ³வத்பாதா ³சாரய்ஸ்தவ​

முதா³ கரேண புஸ்தகம் த³தா ⁴னமீஶரூப ிணம்

ததா²(அ)பரேணமுத்³ர ிகாம் நமத்தம�ோவ ினாஶ ினீம் | 

குஸ ும்ப ⁴வாஸஸாவர்ுதம் வ ிபூ ⁴த ிபா ⁴ஸ ிபா²லகம்

நதாக ⁴னாஶனேரதம் நமாம ி ஶங்கரம் கு³ரும்  	   || 1 || 

பராஶராத்மஜப்ர ியம் பவ ித்ர ிதக்ஷமாதலம்

புராணஸாரவேத ி³னம் ஸனந்த³னாத ி³ ஸேவ ிதம் | 

ப்ரஸன்னவக்த்ரபங்கஜம் ப்ரபன்னல�ோகரக்ஷகம்

ப்ரகாஶ ிதாத்³வ ிதீயதத்த்வமாஶ்ரயாம ி தே³ஶ ிகம்  	   || 2 || 
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ஸ ுதா ⁴ம்ஶ ுேஶக²ராரச்கம் ஸ ுத ீ⁴ந்த³்ரஸேவய்பாது³கம்

ஸ ுதாத ி³ம�ோஹனாஶகம் ஸ ுஶாந்த ிதா³ந்த ிதா³யகம் | 

ஸமஸ்தவேத³பாரக³ம் ஸஹஸ்ரஸ ூரய்பா ⁴ஸ ுரம்

ஸமாஹ ிதாக ி²லேந்த³்ர ியம் ஸதா³ ப ⁴ஜாம ி ஶங்கரம்    || 3 || 

யமீந்த்³ரசக்ரவரத்்த ினம் யமாத ி³ய�ோக³வேத ி³னம்

யதா²ரத்்த²தத்த்வப�ோ³த ⁴கம் யமாந்தகாத்மஜாரச்கம் | 

யமேவமுக்த ிகாங்க்ஷயா ஸமாஶ்ரயந்த ி ஸஜ்ஜனா​

நமாம்யஹம் ஸதா³ கு³ரும் தமேவஶங்கராப ி ⁴த ⁴ம் 	   || 4 || 
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ஸ்வபா³ல்ய ஏவ ந ிரப் ⁴ரம் ய ஆத்மன�ோத³யாலுதாம்

த³ர ித்³ரவ ிப்ரமந்த ி³ரே ஸ ுவரண்வர்ுஷ்டிமானயன் | 

ப்ரத³ரஶ்்ய வ ிஸ்மயாம்பு³த�ௌ ⁴ ந்யமஜ்ஜயத் ஸமாஞ்ஜனான்

ஸ ஏவ ஶங்கரஸ்ஸதா³ ஜக³த்³கு³ருரக்³த ிரம்ம         || 5 || 

யதீ ³யபுண்யஜன்மனா ப்ரஸ ித்³த ி ⁴மாபகாலடீ

யதீ ³யஶ ிஷ்யதாம் வர்ஜன் ஸ த�ோடக�ோ(அ)ப ி பப்ரதே² | 

ய ஏவ ஸரவ் தே³ஹ ினாம் வ ிமுக்த ிமாரக்³த³ரஶ்க​

நராக்ருத ிம் ஸதா³ஶ ிவம் தமாஶ்ரயாம ி ஸத்³கு³ரும்     || 6 || 
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ஸனாதனஸ்யவரத்்மன​ ஸதை³வ பாலனாய ய​

சதுரத் ி³ஶாஸ ு ஸன்மடா²ன் சகார ல�ோகவ ிஶ்ருதான் | 

வ ிபா ⁴ண்ட³காத்மஜாஶ்ரமாத ி³ஸ ுஸ்த²லேஷ ு பாவனான்

தமேவ ல�ோகஶங்கரம் நமாம ி ஶங்கரம் கு³ரும்    	  || 7 || 

யதீ ³யஹஸ்தவார ிஜாதஸ ுப்ரத ிஷ்டி²தா ஸதீ

ப்ரஸ ித்³த ⁴ஶ்ருங்க³பூ ⁴த ⁴ரே ஸதா³ ப்ரஶாந்த ிபா ⁴ஸ ுரே | 

ஸ்வப ⁴க்தபாலனவர்தா வ ிராஜதேஹ ி ஶாரதா³

ஸ ஶங்கர​ க்ருபான ித ி ⁴​ கர�ோதுமாமனேனஸம்    	  || 8 || 
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இமம் ஸ்தவம் ஜக³த்³கு³ர�ோரக்ு³ணானுவரண்னாத்மகம்

ஸமாத³ரேண ய​ படே²த³னன்யப ⁴க்த ிஸம்யுத​ | 

ஸமாப்னுயாத் ஸமீஹ ிதம் மன�ோரத²ம் நர�ோ(அ)ச ிராத்

த³யான ிதே ⁴ஸ்ஸ ஶங்கரஸ்ய ஸத்³கு³ர�ோ​ ப்ரஸாத³த​   || 9 || 
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அவதீரண்ஶ்சகாலட்யாம் கேதா³ரே(அ)ந்தரஹ் ிதஶ்ச ய​ | 

சதுஷ்ப ீட²ப்ரத ிஷ்டா²தா ஜயதாசச்²ங்கர�ோ கு³ரு​ || 

ஏகஶ்ல�ோகீ ஶங்கரத ி³க்³வ ிஜய​
ஆரய்ாம்பா³ஜட²ரே ஜன ிரத்்³வ ிஜஸதீதா³ர ித்³ரய் ந ிரம்ூலனம்

ஸம்ன்யாஸாஶ்ரயணம் கு³ரூபஸத³னம் ஸ்ரீமண்ட³னாதே³ரஜ்ய​ |  

ஶ ிஷ�்யௌக ⁴க்³ரஹணம் ஸ ுபா ⁴ஷ்யரசனம் ஸரவ்ஜ்ஞப ீடா²ஶ்ரய​

ப ீடா²னாம் ரசனேத ிஸங்க்³ரஹமய ீ ஸைஷா கதா² ஶாங்கர ீ || 
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ஸங்கல்ப​
மம�ோபாத்த—ஸமஸ்த—து³ர ிதக்ஷயத்³வாரா ஸ்ரீபரமேஶ்வரப்ர ீத்யரத்்த²ம் 

ஸரவ்ேஷாம் ஆஸ்த ிகமஹாஜனானாம் க்ஷேமஸ்தை²ரய்—வீரய்வ ிஜய—

அப ⁴ய—ஆயுரார�ோக்³ய—ஐஶ்வரய்ாப ி ⁴வர்ுத்³த் ⁴யரத்்த²ம், ஸமஸ்த—

து³ர ித�ோபஶாந்த்யரத்்த²ம், ஸமஸ்த—மங்க³லாவாப்த்யரத்்த²ம், 

ஸமஸ்த—அப ்⁴யுத³யாரத்்த²ம் ச, த ⁴ரம்ாரத்்த²—காமம�ோக்ஷாக்²ய—

சதுரவ் ித⁴புருஷாரத்்த²ஸ ித்³த் ⁴யரத்்த²ம், ஸ்ரீமசச்²ங்கர 

ப ⁴க³வத்பாதா³சாரய்ாக்²ய—ஸத்³கு³ருப்ரஸாத³ஸ ித்³த் ⁴யரத்்த²ம், 

ஸ்ரீஸத்³கு³ருப்ரஸாதே³ன ஸரவ்ேஷாம் ஆஸ்த ிகமஹாஜனானாம் 
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ஸத்³வ ித்³யா—ஸத்³பு³த்³த ி ⁴ப்ராப்த்யரத்்த²ம்,  

ச ித்தஶாந்த ி—ஸ ுக²ஸந�்தோஷாத்³யப ி ⁴வர்ுத்³த் ⁴யரத்்த²ம், 

தே³ேஶாபப்லவன ிவர்ுத்யரத்்த²ம்,  

ஸ்ரீமசச்²ங்கரப ⁴க³வத்பாதா³சாரய்—ப்ர ீத்யரத்்த²ம்  

ஸ்ரீமசச்²ங்கரப ⁴க³வத்பாதா³சாரய்—அஷ�்டோத்தர—ஶதனாம—آ

பாராயணம் கர ிஷ்யே || 
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ஸ்ரீஶங்கரப 4க³வத்பாதா ³சாரய்—
அஷ�்டோத்தரஶதனாமாவள ி

ஸ்ரீஶங்கராசாரய்வரய்ாய நம​

ப³்ரஹ்மானந்த³ப்ரதா³யகாய நம​

அஜ்ஞானத ிம ிராத ி³த்யாய நம​

ஸ ுஜ்ஞானாம்பு³த ி ⁴சந்த³்ரமஸே நம​

வரண்ாஶ்ரமப்ரத ிஷ்டா²த்ரே நம​	         

ஸ்ரீமதே நம​

முக்த ிப்ரதா³யகாய நம​ 

ஶ ிஷ�்யோபதே³ஶன ிரதாய நம​
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ப ⁴க்தாப  ீ⁴ஷ்டப்ரதா³யகாய நம​

ஸ ூக்ஷ்மதத்த்வரஹஸ்யஜ்ஞாய நம​	  10

காரய்ாகாரய்ப்ரப�ோ³த ⁴காய நம​

ஜ்ஞானமுத்³ராஞ்ச ிதகராய நம​

ஶ ிஷ்யஹ்ருத்தாபஹாரகாய நம​

பர ிவர்ாஜாஶ்ரம�ோத்³த ⁴ரத்்ரே நம​

ஸரவ்தந்த்ரஸ்வதந்த்ரத ி ⁴யே நம​		

அத்³வைதஸ்தா²பனாசாரய்ாய நம​

ஸாக்ஷாசச்²ங்கரரூபத ்⁴ருதே நம​

ஷண்மதஸ்தா²பனாசாரய்ாய நம​

த்ரய ீமாரக்³ப்ரகாஶகாய நம​



19

வேத³வேதா³ந்ததத்த்வஜ்ஞாய நம​		  20   

து³ரவ்ாத ி³மதக²ண்ட³னாய நம​

வைராக்³யன ிரதாய நம​

ஶாந்தாய நம​

ஸம்ஸாராரண்வதாரகாய நம​

ப்ரஸன்னவத³னாம�்போ ⁴ஜாய நம​		

பரமாரத்்த²ப்ரகாஶகாய நம​

புராணஸ்ம்ருத ிஸாரஜ்ஞாய நம​

ந ித்யத்ருப்தாய நம​

மஹதே நம​ 

ஶ ுசயே நம​				     30
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ந ித்யானந்தா³ய நம​

ந ிராதங்காய நம​

ந ிஸ்ஸங்கா³ய நம​

ந ிரம்லாத்மகாய நம​

ந ிரம்மாய நம​			 

ந ிரஹங்காராய நம​

வ ிஶ்வவந்த்³யபதா³ம்பு³ஜாய நம​

ஸத்த்வப்ரதா ⁴னாய நம​

ஸத்³பா ⁴வாய நம​

ஸங்க்²யாதீதகு³ண�ோஜ்ஜ்வலாய நம​	  40

அனகா ⁴ய நம​
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ஸாரஹ்ருத³யாய நம​

ஸ ுத ி ⁴யே நம​

ஸாரஸ்வதப்ரதா³ய நம​

ஸத்யாத்மனே நம​ 

புண்யஶீலாய நம​

ஸாங்க்²யய�ோக³வ ிசக்ஷணாய நம​

தப�ோராஶயே நம​

மஹாதேஜஸே நம​

கு³ணத்ரயவ ிபா ⁴க³வ ிதே³ நம​		   50

கல ிக் ⁴னாய நம​

காலகரம்ஜ்ஞாய நம​
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தம�ோகு³ணன ிவாரகாய நம​

ப ⁴க³வதே நம​

பா ⁴ரதீஜேத்ரே நம​ 55

ஶாரதா³ஹ்வானபண்டி³தாய நம​

த ⁴ரம்ாத ⁴ரம்வ ிபா ⁴க³ஜ்ஞாய நம​

லக்ஷ்யபே ⁴த³ப்ரத³ரஶ்காய நம​

நாத³ப ி³ந்து³கலாப ி ⁴ஜ்ஞாய நம​

ய�ோக ி³ஹ்ருத்பத்³மபா ⁴ஸ்கராய நம​	  60

அதீந்த³்ர ியஜ்ஞானன ித ⁴யே நம​

ந ித்யான ித்யவ ிவேகவதே நம​

ச ிதா³னந்தா³ய நம​
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ச ின்மயாத்மனே நம​

பரகாயப்ரவேஶக்ருதே நம​		

அமானுஷசர ித்ராட் ⁴யாய நம​

ேக்ஷமதா³ய ினே நம​

க்ஷமாகராய நம​

ப ⁴வய்ாய நம​ 

ப ⁴த்³ரப்ரதா³ய நம​				    70

பூ ⁴ர ிமஹ ிம்னே நம​

வ ிஶ்வரஞ்ஜகாய நம​

ஸ்வப்ரகாஶாய நம​

ஸதா³தா ⁴ராய நம​
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வ ிஶ்வப³ந்த ⁴வே நம​			    

ஶ ுப�ோ ⁴த³யாய நம​

வ ிஶாலகீரத்யே நம​

வாகீ ³ஶாய நம​

ஸரவ்ல�ோகஹ ித�ோத்ஸ ுகாய நம​

கைலாஸயாத்ரா—ஸம்ப்ராப்த—சந்த³்ரம�ௌல ி—ப்ரபூஜகாய நம​   

காஞ்சய்ாம்ஸ்ரீசக்ரராஜாக²்ய—யந்த்ரஸ்தா²பன—தீ ³க்ஷிதாய நம​

ஸ்ரீசக்ராத்மக—தாடங்க—த�ோஷ ிதாம்பா³—மன�ோரதா²ய நம​

ஸ்ரீப³்ரஹ்மஸ ூத�்ரோபன ிஷத³்பா ⁴ஷ்யாத ி³—க்³ரந்த²கல்பகாய நம​

சதுரத் ி³க்சதுராம்னாயப்ரத ிஷ்டா²த்ரே நம​ 
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மஹாமதயே நம​				     

த்³வ ிஸப்தத ிமத�ோசச்ே²த்ரே நம​

ஸரவ்த ி³க்³வ ிஜயப்ரப ⁴வே நம​

காஷாயவஸன�ோபேதாய நம​

ப ⁴ஸ� ்மோத்³தூ ⁴ல ிதவ ிக்³ரஹாய நம​

ஜ்ஞானாத்மகைகத³ண்டா³ட் ⁴யாய நம​		 90	

கமண்ட³லுலஸத்கராய நம​

கு³ருபூ ⁴மண்ட³லாசாரய்ாய நம​

ப ⁴க³வத்பாத³ஸம்ஜ்ஞகாய நம​

வய்ாஸஸந்த³ரஶ்னப்ர ீதாய நம​



26

ருஷ்யஶ்ருங்க³புரேஶ்வராய நம​		  

ஸ�ௌந்த³ரய்லஹரீமுக்²ய—ப³ஹ ுஸ� ்தோத்ர—வ ிதா ⁴யகாய நம​

சதுஷ்ஷஷ்டிகலாப ி ⁴ஜ்ஞாய நம​

ப³்ரஹ்மராக்ஷஸம�ோக்ஷதா³ய நம​

ஸ்ரீமன்மண்ட³னம ிஶ்ராக்²ய—ஸ்வயம்பூ ⁴ஜய—ஸன்னுதாய நம​

த�ோடகாசாரய்ஸம்பூஜ்யாய நம​	 	 100

பத்³மபாதா³ரச் ிதாங்க் ⁴ர ிகாய நம​

ஹஸ்தாமலக—ய�ோகீ ³ந்த்³ர—ப³்ரஹ்மஜ்ஞான—ப்ரதா³யகாய நம​

ஸ ுரேஶ்வராக²்ய—ஸசச் ி²ஷ்ய—ஸன்ன்யாஸாஶ்ரமதா³யகாய நம​

ந்ருஸ ிம்ஹப ⁴க்தாய நம​
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ஸத்³ரத்னக³ரப் ⁴ஹேரம்ப³—பூஜகாய நம​

வய்ாக்²யாஸ ிம்ஹாஸனாதீ ⁴ஶாய நம​

ஜக³த்பூஜ்யாய நம​

ஜக³த்³கு³ரவே நம​				    108

ஸ்ரீமசச்²ங்கரப ⁴க³வத்பாதா³சாரய்ஸ்வாம ினே நம​
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ஸ்ரீமஜ்ஜக³த்³கு³ரு ஶங்கராசாரய்ாள ின் 
ஆரத ி​

ஜய ப ⁴க³வன் ஜய ஶங்கர வ ித்³யாகல்பதர�ோ |  

ந ிரம்த ி²தஶ்ருத ிஸாக³ர ஜய ஜய பு ⁴வனகு³ர�ோ  

					     ||ஜய தே³வ ஜய தே³வ ||

த ⁴ரம்ஸ்தா²பனஹேத�ோரல் ீலாதனுதா ⁴ர ின்

ல�ோகானுக்³ரஹஹேத�ோரப்்³ரஹ்மண ி ஸன்யாஸ ின் |  

கல்யுத்³ப ⁴வனானாவ ித ⁴பாக²ண்ட³த் ⁴வம்ஸ ின்

அத்³வைதாம்ருதவர்ுஷ்ட்யா ஜட³ஜீவ�ோத்³தா ⁴ர ின்     || 1 || 



29

ஶ்ருத ிஶ ிரஸஸ்தத்த்வானாமேகஸ்த்வம் வேத்தா

பரபக்ஷாணாம்பவ ிர ிவவ ித ி³தஸ்த்வம் பே ⁴த்தா |  

ஸம்ஶீதேரய்ுக்த ிப³லாதே³கஸ்த்வம் சே²த்தா

த்வத்³பா ⁴ஷ்யாம்ருதபுஷ்ட​ க�ோ நு ஜன​ கே²த்தா     || 2 || 

ஶாரத³யாப ி நுதம் த்வாம் ஸ� ்தோதுமலம் க�ோ(அ)ஹம்

மரஷ்ய மே த்வஸமஞ்ஜஸமக்ஷரஸந�்தோ³ஹம் |  

ஸ்பரஶ்மணே ஸ்வரண்ீகுரு மாம் மல ினம் ல�ோஹம்

ஸ்த ி²த்வா மே ஹ்ருத்³யன ிஶம் வாரய மம ம�ோஹம்  || 3 ||  
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த்வசச்ர ிதானுத் ⁴யானாதா³சாரே ஶ ுத³்த ி ⁴ம்

த்வத்³பா ⁴ஷ்யஶ்ரவணாத³ப்யனகா ⁴ம ிஹ பு³த்³த ி ⁴ம் |  

வ ிந்தே³ம த்வன்மாரக்ா³ஶ்ரயணாத் புண்யரத்்³த ி ⁴ம்

தே³ஹ ி கு³ர�ோ கருணாக ⁴ன ந ி​ஶ்ரேயஸஸ ித்³த ி ⁴ம்    || 4 || 
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மங்க³ளம்
மங்க³ளம் கு³ரு ஸ்ரீ சந்த்³ரம�ௌளீஶ்வரகே³ | 

ஶக்த ிக³ணபத ி ஶாரதா³ம்பே³கே³ ஶங்கராசாரய்ர ிகே³ || ப || 

காலபை ⁴ரவகே³ காள ி து³ரக் ி³கே³ | 

வ ீர தீ ⁴ர ஶ ூர ஹனும மாருத ி சரணக்கே    	  || 1 || 

மல்ல ிகாரஜ் ுனகே³ செல்வ ஜனாரத்³னகே³ | 

அம்பா³ ப ⁴வான ி கம்ப³த³ க³ணபத ி சண்டி³ சாமுண்டி³கே³   || 2 || 

வ ித்³யாரண்யர ிகே³ வ ித்³யாஶங்கரகே³ | 

வாகீ ³ஶ்வர ிகே³ வஜ்ர தே³ஹ க³ருடா³ஞ்ஜனேயர ிகே³   || 3 || 
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துங்க³ப ⁴த்³ரேகே³ ஶ்ருங்க³ன ிவாஸ ின ிகே³ | 

ஶ்ருங்கே³ர ிபுரத�ோ³ளு நேலேஸ ிருவந்த²   

					       ஶாரதா³ம்பே³கே³ || 4 || 

ஸசச் ிதா³னந்த³ ஶ ிவ அப ி ⁴னவ ந்ருஸ ிம்ஹபா ⁴ரத ிகே³

சந்த³்ர ேஶக²ரபா ⁴ரதீ கு³ரு ஸாரவ்ப�ௌ ⁴மர ிகே³  

சந்த³்ர ேஶக²ரபா ⁴ரதீ கு³ரு வ ித்³யாதீரத்்த²ர ிகே³ 

சந்த³்ர ேஶக²ரபா ⁴ரதீ கு³ரு பா ⁴ரதீதீரத்்த²ர ிகே³

சந்த³்ர ேஶக²ரபா ⁴ரதீ வ ிது ⁴ேஶக²ரபா ⁴ரத ிகே³       || 5 ||


